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Xenofi t® carbohydrate gel drink

Der Drink ist ideal für den Sport, 
ermöglicht den schnellen Verzehr, ohne 

dabei Wasser nachzutrinken. Die Mischung 
aus Maltodextrin, Traubenzucker und 

Fructose liefert mind. 26 g (pro Portion) kurz- 
und längerkettige Kohlenhydrate. Vitamin C ist 

wichtig für den Energiestoff wechsel und verringert 
Ermüdungen. Die praktische Verpackung lässt sich auch 
während des Wettkampfes leicht öff nen. Die Variante 
Cola mit Coff ein enthält pro Portion 50 mg Coff ein aus 
natürlichem Guarana-Extrakt. Coff ein aus Guarana wird 
langsam freigesetzt und kann so länger wirksam sein. 
Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Haushalt und 
Kohlenhydrat-Stoff wechsel bei.
Typ: Maracuja; Orange; Cola mit Extra-Coff ein 
aus Guarana;
Waldbeere; 
Mate/Zitrone
Verpackungs-
einheit: 
Portionsbeutel à 60 ml
UVP: 1,95 €

Xenofi t® carbohydrate gel

Die 4 Xenofi t carbohydrate Gelzubereitungen 
sind die ideale Ergänzung zu dem Riegel-Sortiment 

Xenofi t carbohydrate bar und dem isotonischen Getränk 
Xenofi t competition. Die leicht verdaulichen und bekömmlichen 

Gels enthalten eine hochkonzentrierte Kohlenhydratmischung. 
Die Einmaldosierung von 25 g pro Stick hat sich bei Training 

und Wettkampf sehr bewährt. Die praktische Verpackung kann 
mit einer Hand geöff net werden. Auch in der Kälte behält das 

Gel eine angenehme Konsistenz. Für den besonderen „Kick“ 
wurde eine spezielle coff einhaltige Variante mit erfrischendem 

Pfeff erminzgeschmack entwickelt. Eine Portion (25g) enthält 
50 mg Coff ein aus natürlichem Guarana-Extrakt. Coff ein aus 

Guarana wird langsam freigesetzt und kann so 
länger wirksam sein. Sinnvolle Kombination 

aus kurz- und längerkettigen Kohlenhydraten 
mit den Vitaminen B2 und B6 

(u.a. zur Verringerung von 
Ermüdung) für Sportler

Typ: citrus-mix; redberry; Maracuja; 
Pfeff erminze mit Extra-Coff ein aus 

Guarana
Verpackungseinheit: 

Portionsbeutel à 25 g
UVP: 0,99 €

Xenofi t® competition

Xenofi t’s isotonisches Kohlenhydratgetränk 
wurde speziell für längere Ausdauereinheiten 
entwickelt. Bei Langzeitbelastungen reichen 
die körpereigenen Kohlenhydratspeicher 
(= Glykogenspeicher) in der beanspruchten 
Muskulatur zur Energiebereitstellung nicht aus. 
Xenofi t competition liefert eine ausgewogene 
Mischung blutzuckerstabilisierender 
Kohlenhydrate zur Aufrechterhaltung der 
Ausdauerleistung und sorgt aufgrund 
seiner optimierten Zusammensetzung 
von Kohlenhydraten (ca. 78 g/Liter) in 
Verbindung mit Natrium (700mg/Liter) für 
die schnelle Flüssigkeitsaufnahme in das Blut. 

Es enthält zudem die für den Kohlenhydrat- 
und Energiestoff wechsel notwendigen 

B-Vitamine sowie die Mineralstoff e 
Magnesium, Kalium und Vitamin C.

Typ: Früchte-Tee; Citrus-Frucht; 
Grüner Apfel; Mango/Maracuja

Xenofi t®  carbohydrate bar

Die modernen Anforderungen an einen Sport-Riegel 
werden durch eine optimierte Zusammensetzung aus 

Kohlenhydraten, Fett und Eiweiß erreicht. Er erfüllt 
mit einem Gehalt von ca. 66 % Kohlenhydraten die 

Empfehlung der DGE (Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung), mehr als 50 % des Energiebedarfs

durch Kohlenhydrate zu decken. Die Herstellung erfolgt 
auf Basis natürlicher Haferfl ocken. Der Riegel enthält die 

für den Energiestoff wechsel notwendigen Vitamine B1, B6 
und Niacin sowie das „Sportler-Mineral“ Magnesium und 

das „Knochen-Mineral“ Calcium.
6x Geschmack, der überzeugt! Hergestellt auf Basis 

natürlicher Haferfl ocken
Typ: Ananas / Karotte; Aprikose; Banane; 

Schokolade / Nuss; Wildbeere; 
Maracuja 
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